
Whisper  仕女複方 

仕女複方Whisper是專為女性調配的複方精油. 有非常獨特的香味,能同時讓使用的當事人和週遭的人都感到愉悅. 它的

香味沒有一般的香水或古龍水中不好的化學成分. 它可以促進荷爾蒙內分泌的平衡, 舒緩經痛, 經前症候群, 舒緩緊張壓

力, 香味持久, 促進社交互動. 

      內含: 

1. 廣藿香 Patchouli: 抗憂鬱，可以幫助冷靜和放鬆，舒緩焦慮感。 

2. 佛手柑 Bergamot:減輕焦慮，壓力和緊張感。 它的香氣振奮人心,並使人恢復精神。 

3. 檀香 Sandalwood: 抗抑鬱、鎮靜，促進性功能，和有高量的倍半帖烯 Susquiterpense，可幫助氧穿過腦血屏障。幫

助減少自己的自我中心，而以開放的心胸接收他人。 

4. 玫瑰 Rose: 皺紋緊實, 疤痕, 細胞再生,月經失調，強化子宮, 補身, 不孕症, 性功能障礙, 抗煩躁及更年期憂鬱症。驚

人的高振動頻率, 提升情緒和正面的態度可刺激和提升心智。  

5. 茉莉花 Jasmine: 疏通神經系統, 頭痛, 失眠, 舒緩經痛, 情緒問題, 它的香味能促進頭腦清晰, 帶來自信和能量. 

6. 肉桂 Cinnamon: 有抗抑鬱和令人興奮的特性, 性刺激和暖身; 促進免疫力,  能強化其他精油的功效. 

7. 岩薔薇 Cistus Absolute: 增強免疫力和細胞再生; 能刺激觸覺，視覺和聽覺。 也可幫助神經穩定與促進平和感。 

8. 岩蘭草 Vetiver: 抗憂鬱, 防止痙孿，並可局部保暖。和有高量的倍半帖烯 Susquiterpense，可幫助氧穿過腦血屏障，

輸送氧分子給細胞。舒緩壓力，並幫助從情緒創傷恢復的寶貴功效。 

9. 伊蘭伊蘭 Ylang Ylang: 具有平靜和鎮靜的特性。降血壓、抗抑鬱、安撫沮喪，減輕失眠；春藥催情；它帶來自

愛、自信、喜悅與平和感。 

10. 可可豆 Cocoa Bean: 令人愉快，舒適的香氣。 

11. 香草豆Vanilla Bean: 鎮靜,並舒緩緊張壓力. 

 

使用建議:  

 

  塗抹於耳後，舒緩平衡情緒。 

  塗抹於前臂內側，和腳底反射區，促進荷爾蒙平衡。 

  塗抹於下腹，舒緩經痛。 

  塗抹於拇指和食指之間, 手心手背，兩手搓擦, 吸聞，舒緩緊張，減少分心。 

  在早上塗抹於膝蓋後面，以減輕經前綜合症。 

  睡前塗抹於頸後髮根部位，減輕夜間的潮熱。 

  塗抹於太陽穴，舒緩頭痛。 

 對於經前綜合症引起的便秘問題，使用GX (腸道排毒軟膠) 及PB (益生菌)，連續三個療程，搭配仕女複方Whisper 

  及樂活複方DigestZen，塗抹於小腹一天數次。 

 使用薰香器擴香吸聞，或滴在泡澡水沐浴， 愉悅心情，舒緩壓力。 

 與面霜、乳液或基底油調和，塗抹於面部和胸部，美容保養。 

 

 


